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Was bedeutet sexualisierte Gewalt?

* Jegliche Form von Gewalt, die sich in sexuellen Handlungen
ausdruckt

Hands-On und Hands-Off, auch digital

* Sexuelle Handlungen dienen als Mittel zum Zweck, zur Ausiibung von
Macht und Gewalt

Sie findet oft in Abhangigkeitsverhaltnissen statt,
nutzen Uberlegenheit aus

* Menschen mit Beeintrachtigung oder Behinderung gehéren deshalb
zu den besonders gefahrdeten Personengruppen

Quelle: Hilfetelefon

15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beuge!

Was bedeutet sexualisierte Gewalt?

Sexualisierte Gewalt gegen Erwachsene hat viele Erscheinungsformen:

* sexuelle Anspielungen, obszone Worte oder Gesten
* aufdringliche und unangenehme Blicke
* Briefe oder elektronische Nachrichten mit sexuellem Inhalt

* das unerwiinschte Zeigen oder Zusenden von Bildern oder Videos mit
pornografischem Inhalt

* sexualisierte Berlihrungen
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3 Formen sexualisierter Gewalt

Sexuelle Grenzverletzung

»  Passiert oft einmalig

» Gegen den Willen einer
Person

> Ist der Person
unangenehm

> Kann aus Versehen oder

aus Unachtsamkeit

passieren

»Korrigierbar” durch

gezieltes Ansprechen und

Entschuldigen

v

Sexueller Ubergriff

» Handlung mit Vorsatz

» Nicht strafrechtlich relevante
Handlungen, die tUber eine
Grenzverletzung hinaus gehen

» konnen der Vorbereitung von
weitergehenden strafrechtlich
relevanter sexualisierter Gewalt
dienen

» nicht grundsétzlich im Detail
geplant, entwickeln sich aber i.d.R.
dadurch, dass sich die tbergriffige
Person liber gesellschaftliche
Normen, institutionelle Regelungen,
den Widerstand der Betroffenen
oder fachliche Standards hinweg
setzt

Strafrechtlich relevante Formen

» Strafbare Handlungen
gegeniiber Erwachsenen
» Ausnutzen, dass die
Person nicht in der Lage
ist, einen entgegen-
stehenden Willen zu
bilden oder zu duBern
Ausnutzen, dass die
Person in der Bildung
oder AuRerung des
Willens erheblich
eingeschrankt ist
Sexuelle Handlungen an
Person, die zur
Beratung, Behandlung,
Betreuung anvertraut ist
(aufgrund von
Behinderung u.a.)
Berlihrung in sexuell
bestimmter Weise ohne
Zustimmung
Bildaufnahmen des

Intimbereichs jv

Y

Y

Y

Y

Diese Arten von Ubergriffen konnten lhnen bei

Ihrer Arbeit begegnen

* Ein*e Klient*in vertraut sich lhnen an

* Sie haben eine Vermutung aufgrund von Verhaltensveranderungen der
Klient*innen oder Verhalten von Angehdérigen

* Sie beobachten eine Situation unter Klient*innen

* Sie beobachten ein Fehlverhalten oder einen Ubergriff durch eine*n
Mitarbeitende*n

15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beuge
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Tater und Taterinnen

Ca. 80 bis 90 % Ca. 10 bis 20 %

mannlich weiblich
GrofRteil der Tater*innen aus Stammen aus allen
dem ndheren sozialen Umfeld sozialen Schichten

. Unterscheiden sich
Zwischen 15 % und 25 % der Taten suRerlich nicht von

werden von Fremden veribt Personen, die nicht
missbrauchen

Wesentliche Motive:
¢ Waunsch, Macht auszuliben
 Gefiihl von Uberlegenheit

Quelle: Gebrande (2014, S. 31f.), UBSKM

Strategien von Tatern und Taterinnen

* Sexualisierte Gewalt ist keine Zufallstat

* Suchen gezielt Orte und Aufgaben mit Zugang zu betreuten Erwachsenen
¢ Der Tater/ die Taterin ist sich des Unrechts bewusst

* Geheimhaltung, Schuldzuweisungen und Drohungen

* Ubergriffe finden meist im Verborgenen ohne Zeug*innen statt
* Atmosphare von Heimlichkeit und Einschiichterung

* Verwirrung der Wahrnehmung der Betroffenen

* Ausnutzung der Beeintrachtigung einer Person

* Spektrum von langsamer Gewdhnung an Ubergriffe bis hin zu massiver
korperlicher Gewalt

15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beuge
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Der Grooming-Prozess

Vom Gedanken zur Tat:

Innere AuRere

ﬁ Hemmungen O Widerstinde o
Motivation ) .
*  Rechtfertigung *  Gelegenheiten

«  Sichselbst *  Umfeld
iiberzeugen vernebeln” :
¢ Zugang zu Person *
¢ Vertrauen
15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel

R

iderstande
. Tat
beim
Gegenliber Q Tat
Tat
Person desensibilisieren Tat

und manipulieren
Vertrauen gewinnen
hilflose, abhangige,
bedurftige, unterlegene
Personen

So schitzt ein Schutzkonzept

Vom Gedanken zur Tat:

Innere AuRBere
Hemmungen Widerstande
2 o) 0
Motivation + Potentiell Ubergriffige + Bezugspersonen

abschrecken sensibilisieren und

*  Kultur der informieren
Achtsamkeit * Aufmerksamkeit schaffen

* Personalgesprich/ * Handlungskompetenzen
Leitbild, Selbstver- und Wissen starken
pflichtungserklarung, * Haltung nach AuRen
polizeiliches zeigen

15.09.2022 Filhrungszeugnis Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel

Widerstande
beim
Gegenuber

Klientel starken Tat
Uber Rechte aufklaren
Beschwerdeverfahren

einrichten
Partizipieren
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Warum braucht eine Einrichtung ein
Schutzkonzept?
* Sicherung von Menschenrechten in der Einrichtung
* Erflllung rechtlicher Vorgaben
* Qualitatsmerkmal fir die Einrichtung
* Verhaltenssicherheit fiir Mitarbeitende

* Pravention auch fur andere Themenfelder wie korperliche
Misshandlung, Vernachlassigung, ...

15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beuge 11
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Was ist ein Schutzkonzept?

,Schutzkonzepte zur Prévention und Intervention sind ein
Zusammenspiel aus Analyse, strukturellen Verénderungen,
Vereinbarungen und Absprachen sowie Haltung und Kultur

einer Organisation” (UBSKM 2015)

15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beuge 12
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Kultur des
Hinsehens/
thamat Achtsamkeit
Socuangieie Govi
2 Leitbild
&
>
o
boqe,Q‘
Wie ist ein i
fEa s Schutzkonzept
1%
Schutzkonzept
Personal- Beschwerde-
au fg e b au t ? Verantworting Anlaufstellen
Handlungs- Verhaltens-
Kooperationen leitfaden
Pravention

Fortbildung

Nachhaltigkeit

Risiko- und
Potentialanalyse
Partizipation
15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel © thamar 20233
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Die Basis des Schutzkonzepts
= Die Potential — und Risikoanalyse

* Welche Konzepte und Strukturen sind bereits’'vorhanden, welche
mussen Uberarbeitet oder neu entwickeltWwerden?

* Welche Risiken gibt es in unserer Einrichtung flir unser Klientel?
Partizipative Erarbeitung

L _NON

* Findet unser Klientel bei un's Unterstitzung, Informationen und
Ansprechstellen, wenn es/auBerhalb der Einrichtung sexualisierte
Gewalt erfahrt?

15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beuge 14
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Die Bausteine

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel

Leitbild

* Klare Positionierung und
eindeutiges Zeichen nach innen
und aulien

* Macht das Thema sichtbar

15.09.2022 15
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Die Bausteine

G

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel

Personalverantwortung

* Thema bereits im Einstellverfahren
ansprechen und auf Schutzkonzept
hinweisen

* Flihrungszeugnisse einfordern
* Selbstverpflichtungserklarungen einholen

* Grenzverletzendes Verhalten ansprechen
und nicht dulden

15.09.2022 16
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Die Bausteine

Fortbildung

O

* Leitung sowie haupt- und ehrenamtlich
Tatige sollten das notige Fachwissen
haben

O 0O O
(e [ [ - RegelmiRige Fortbildungen

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel 15.09.2022 17
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Die Bausteine

Handlungsleitfaden

D 3 verschiedene Leitfaden:

« Ubergriffe, die ein*e Klient*in auRerhalb der
Einrichtung erlebt (hat)

* Ubergriffe zwischen Klient*innen

« Ubergriffe durch eine*n Mitarbeitende*n der
Einrichtung (haupt- und ehrenamtlich) auf

D D D eine*n Klient*in

* Regeln Schritte und Verantwortlichkeiten
* Was ist zu tun — Wer ist verantwortlich

+ Rehabilitationsverfahren

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel 15.09.2022 18
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Die Bausteine

art|Z| ation

- Mitspracherecht bestarkt das Klientel
sich gegen Grenzverletzungen und
Gewalt zu wehren und sich Hilfe zu holen

a * Partizipation starkt Menschen!

»,Meine Meinung und Stimme ist etwas
wert”

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel 15.09.2022 19

19
Die Bausteine
Verhaltenskodex
v * Regelt wie Ndhe und Distanz gelebt
\/ — werden soll
\/ _— * Gibt Handlungssicherheit: Fir Klientel
und Mitarbeitende
Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel 15.09.2022 20
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Die Bausteine

Beschwerde- und Anlaufstellen

* Funktionierende Beschwerdewege sind fiir
Betroffene von Grenzverletzungen oder
Gewalt unabdingbar!

u * Missen bekannt und niedrigschwellig sein
* Verschiedene Wege der Kontaktaufnahme

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel 15.09.2022 21
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Die Bausteine
@ Pravention
- * RegelmaRig fur das Klientel geeignete
O O O Praventionsangebote durchfiihren
f I * Starkung und Aufklarung
Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel 15.09.2022 22
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Die Bausteine

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel

Sexualpadagogisches Konzept

* Menschen mit Beeintrachtigungen sind
haufig nicht ausreichend tber Sexualitat
informiert und es fehlen ihnen
Moglichkeiten, Sexualitdt zu erleben

- wichtiger Risikofaktor flr
Betroffenheit

15.09.2022 23
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o Leitbild
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Ein Konzept,
d . kl . h Verantwortung Anlaufstellen
aS WIrKIIC Handlungs- Verhaltens-
h . | Keoparationsn leitfaden kodex
schutzt!
Pravention Fortbildung
Nachhaltigkeit
Risiko- und
Potentialanalyse
Partizipation
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,Der Weg ist das Ziel”

¢ Nicht sinnvoll, Konzepte anderer Einrichtungen einfach zu
Ubernehmen

- Prozess der Organisationsentwicklung mit dem Ziel des nachhaltigen
Schutzes von Kindern und Jugendlichen

* Partizipation ist wichtig!

* Top down und bottom up
* Leitung spielt entscheidende Rolle
* Mitarbeitende und Klientel miteinbeziehen

15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beuge
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Idealtypischer Zeitplan

Schutzkonzeptentwicklung

Modul 2 Modul 3
Hand!.ungsleit» Privention Nach Bedarf
Information Modul 1 faden und weitere
der Leitung Risikoanalyse Beschwerde Nachhaltigkeit Module
Betroffene
Interne Erarbeitung
Risikoanalyse Leitfaden
Bildung der Fortbildung Vorstellung in Fortbildung
Steuergruppe aller MA AGs ‘ﬁ'nd aller MA 2.0
N Gremien,
Auftakt Praktikabilitats-
prufung
Schriftliche Ausarbeitung Schutzkonzept >
15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel

Vorstellung
Schuko fiir
Externe

27
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Telefonzeiten:

15.09.2022

Was, wenn etwas passiert?

thamar - Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt

Stuttgarter Straf3e 17 - 71032 Bablingen
Aufdenstelle Leonberg = Rutesheimer Strafie 50/1

www.thamar.de
beratungsstelle@thamar.de - Fax 07031/22 20 63

Montag, Dienstag, Donnerstag 10.00 - 13.00 Uhr, Mittwoch 13.00 - 16.00 Uhr

Zu den anderen Zeiten bitte eine Nachricht hinterlassen.
Wir rufen Sie dann umgehend zuriick.

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel
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Frauen
helfen

\w_ﬁauen

Kreis Boblingen e.V.

—’/"‘\c-
thamar

AMILA

Beratungsstelle

bei Hauslicher Gewalt Notruf g:;f:ﬁi?::fﬂi?:ﬁ
LANDKREIS
Gefordert durch: BOBLINGEN

Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION|

15.09.2022 Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel 29
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Kooperation

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel 30
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* Madchen, Jungen und Frauen

* Bezugspersonen (Eltern, Freund*innen,
Verwandte, ...)

* Fachkréafte (Lehrer*innen, Erzieher*innen,
)

* Menschen aus dem Landkreis Boblingen

15.09.2022

Beratung/ Therapie

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel

31

15.09.2022

Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Schutzkonzept konkret - Monika Becker, Marina Beugel
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Kultur des
Hinsehens/

tha[na[ Achtsamkeit

Beratungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt

o 9 Leitbild
&
S5
.bbo ,,‘gz,Q
N

K Schutzkonzept

g Personal- Beschwerde-
verantwortung C\nlulLJJPsLellen

Holjdtungs- Verhaltens-

Kooperationen leitfaden
Pravention Fortbildung

Nachhaltigkeit

Risiko- und
Potentialanalyse
Partizipation
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